Activités Cochrane France G Cochrane
Synthése 2025 il France

35000

nouvelles études cliniques publiées chaque année

Les professionnels de santé, décideurs en santé publique, financeurs ne peuvent pas lire et analyser une
telle quantité de données.

Prendre des décisions fondées sur les preuves est impossible sans une synthése des connaissances
qui soit de qualité, indépendante, accessible et a jour.

« Une synthése précise, concise et impartiale des données probantes disponibles est sans doute
l'une des contributions les plus précieuses qu'une communauté de chercheurs puisse offrir aux

décideurs en santé. (....) Si elle est bien faite, la synthése est un bien commun mondial. »
Nature 2018

La Collaboration Cochrane G‘) Cochrane

Principes des revues systématiques

La Cochrane est une organisation mondiale,
indépendante (pas de conflit d'intérét) a but non lucratif, . o
financée principalement par les gouvernements. Elle o . Recherche etsélection

Identification d'une question de recherche

réalise la synthése des connaissances sur l'efficacité des ) d'études sur le sujet

traitements et des interventions en santé (revues

systématiques et méta-analyses). Ce travail est jugé aussi Extraction des données
important que la découverte du génome humain (Lancet, Evaluation de la qualité
1995). Méta-analyse

Elle développe et met en ceuvre des méthodes Interprétation
rigoureuses, distribue I'effort au niveau mondial,

priorise les thématiques d’'intérét, produit des revues |

systématiques et méta-analyses fiables et communique E Revue systématique
les résultats aux différentes audiences. Cochrane

(100 a 200 pages de
rapport complet)

Une revue Cochrane, cest: *+ Un protocole évalué par les pairs
« Unrapport complet de 100 a 200 pages
+ Une actualisation réguliére avec intégration de nouvelles données probantes
* Une méthodologie rigoureuse et transparente

Quelques chiffres

9531 > 125 000 000 66 %
revues Cochrane publiées consultations de revues Cochrane des nouvelles recommandations de
sur le site de la Cochrane Library I'OMS au cours des 5 dernieres années
au cours des 10 dernieres années citent au moins une revue Cochrane
186 700 2 850 200
membres et soutiens personnes font partie du pays et territoires représentés dans
Cochrane réseau «Patient and Public» le réseau Cochrane



Cochrane France

Le centre Cochrane francais (Cochrane France) a été créé en 2010. Il est constitué sous la forme d'un
groupement d'Intérét Scientifique (GIS), regroupant la Haute Autorité de Santé (HAS), 'Assistance
Publique - Hopitaux de Paris (AP-HP), I'Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale
(Inserm) avec le soutien de I'Université Paris Cité.

Il est financé par le Ministére de la santé et de I'accés aux soins.

L'année a été marquée par la signature d'une nouvelle convention avec la Direction Générale de
I'Offre de Soins (DGOS). Cette convention structure un partenariat durable afin d'accroitre I'impact des
revues systématiques Cochrane.

Renforcer le role de la France dans la Cochrane

Groupes thématiques associés a Co-coordination du groupe Cochrane
Cochrane France Methods Bias

Cancer du poumon Développer des outils pour évaluer le risque de biais
Pr. Westeel (Univ. de Besancon) Former les auteurs de revues Cochrane

Financement : Institut national du cancer (INCA)

Médecine d'urgence

Pr. Jabre (Univ. Paris Cité)

Financement :

Société Francaise de Médecine d'Urgence (SFMU)

Participation aux instances

Comité éditorial : développer la stratégie éditoriale

* Réseau des directeurs de centres mondiaux

+ Réseau des directeurs de centres européens

« Coordination du réseau francophone Cochrane,
qui rassemble Cochrane Canada Francophone,
Cochrane Suisse, Cochrane Belgique et Cochrane
Cameroun
Initiative « Evidence Synthesis Infrastructure
Collaborative » : partage des données

* Comités scientifiques

Production de revues systématiques Cochrane

Plus de 9 000 revues ont été publiées par la Cochrane Library depuis 1996.
En 2025, la Cochrane a produit 301 revues systématiques et 130 protocoles.

Dermatologie

Pr. Le Cleach (Univ. Paris Est Créteil)
Financement : Société Francaise de
Dermatologie (SFD)

Maladies musculo-squelettiques et douleur
Dr. Lefevre-Colau (Univ. Paris Cité)

En 2025, 90 % des revues Cochrane alignées sur
les priorités de santé publique frangaises

Maladies chroniques 37 %
19 %
18 %

13 %
9 0/0
8 %
8 %
7%

Nutrition 6 %

Addictions
Multimorbidité

Vaccination

Santé des enfants et des adolescents
Santé de la femme

Maladies infectieuses

Cancers

Maladies et infections respiratoires
Santé mentale

Maladies neurodégénératives

Maladies liées au travail
Diabéte
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Traduction des résumés scientifiques et simplifiés et vulgarisés

Une stratégie de traduction évolutive pour allier qualité, rapidité et faible colt

En 2025, nous avons évalué des outils d’intelligence artificielle pour améliorer les traductions.

Nous avons également amélioré le processus de sélection, d'accueil et de formation des bénévoles.

=) L]
=]

—» Résumé scientifique Traduction
Moyenne : 839 mots automatigue E

via Deepl
— Résumé vulgarisé

7 . Moyenne : 619 mots
Revue systématique

Cochrane
Publication des résumés
IE I

Validation définitive Post-édition par
par des membresde  des volontaires
Cochrane France

317 317

résumes résumes
vulgarisés scientifiques
traduits traduits

2025

Promouvoir et diffuser la pratique des soins fondée sur des preuves dans les

politiques de santé publique et dans les pratiques cliniques

Lien avec les sociétés savantes

Cochrane France renforcé ses liens avec les sociétés savantes. Nous avons systématiquement contacté
par e-mail les présidents des sociétés savantes identifiées dans la convention en priorisant les sociétés
savantes les plus susceptibles d'étre concernées par une revue Cochrane.

12
24 partenariats établis 12 20 000
sociétés savantes lettres d'information membres de sociétés
contactées 12 relayées savantes touchés

partenariats en cours

Transfert de connaissances
Diffusion des résumés traduits par Cochrane France

15 000 20 000 1300
abonnements a nos professionnels touchés  abonnés a nos réseaux sociaux
lettres d'information via les sociétés savantes

Partenariat avec les journaux de formation médicale continue
La Lettre du

EMC dermato Anesthésie Annales Francaises
Rhumatologue & Réanimation de Médecine d'urgence
4 000 exemplaires 3 500 exemplaires 7 300 abonnés 3 200 exemplaires

Lien avec la Haute Autorité de Santé (HAS)
En 2025, nous avons renforceé les liens avec la HAS. Nous avons présenté nos activité a la Direction de
I'Evaluation et de 'Acces a I'Innovation (DEAI).
210 citations de revues Cochrane intégrées dans les recommandations HAS (2025)
24 9%, desrecommandations / guides de I'HAS citent au moins une revue Cochrane (2025)



Former a la réalisation et a l'utilisation des synthéses des données probantes

DU Revues systématiques
et méta-analyses en santé

Formation aux revues
systématiques pour la pratique et
la prise de décision en santé

DU Advanced Methods in
Systematic Reviews
Formation a la lecture, I'évaluation
et la réalisation de revues
systématiques complexes et de
méta-analyses avancées

Cycle de 4 webinaires

Méthodologie des revues systématiques et méta-analyses
Introduction a la méta-analyse en réseau (en anglais)
Innovations en synthése des données probantes

Summer School
en santé publique
Méthodes des revues systématiques et
des méta-analyses d'interventions

Evaluation critique des revues systématiques

Méta-analyse en réseau (NMA).

\radmfranoe Formation destinées
aux journalistes

Déméler les biais et pieges des études cliniques en Santé

Formation aux étudiants
de santé et de médecine

Revues systématiques et méta-analyses

Plus de 330 professionnels et 1 600 étudiants formés
250 heures de formation

Travaux méthodologiques

L'année 2025 a été marquée par une production scientifique de haut niveau, confirmant le réle central
de Cochrane France dans I'amélioration de la qualité, de la transparence et de l'intégrité de la recherche
en santé, ainsi que dans le développement et I'évaluation des méthodes de synthese des connaissances.
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Lancet, JAMA, BMJ, Nature Medicine, Plos Med

Identification et impact des études
rétractées
JAMA Internal Medicine, Grafia C., 2025
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Planification et intégration des études
observationnelles dans les revues systématiques
Bonnet, J Clin epidemiol 2025

No. reported items
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Fowlkes A, 2
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Bruxvoort K, 20
Andrews 1, 2
Stowe J, 2
Nunes B, 2
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Manley HJ, 2
Barda N, 2(
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Indicateurs 2025

2

Indicateurs de production
Revues produites et traduites en francais

301

8

90%
130

5

317
317

7 272
475 000
27

8
35600

revues systématiques Cochrane

revues systématiques avec des auteurs francais

des revues alignées sur priorités de santé publique francaises
protocoles

protocoles avec des auteurs francais

résumes vulgarisés traduits

résumeés scientifiques traduits

paires de résumeés scientifiques et vulgarisés (14 544 résumés scientifiques et vulgarisés)
mots traduits dans les résumeés de revues

jours pour traduire un résumé (délai médian)

communiqués de presse traduits

mots traduits sur le site cochrane.org (52 pages)

Dossiers thématiques

2
78

134

6

32

20
2000

dossiers thématiques créeés

revues sélectionnées
25 revues santé mentale
53 revues santé de la femme

Formations
heures de formations universitaires

heures de webinaires publics (4 sessions, 270 participants, 3 525 vues en replay)
heures de formation Summer school (25 participants)
journalistes formés aux biais dans les études cliniques en santé

personnes formées

Indicateurs d'utilisation

580 000
300 000

210
24 %

consultations de la Cochrane Library depuis la France

pages consultées en francais sur la Cochrane Library

citations de revues Cochrane intégrées dans les recommandations HAS (2025)

des recommandations / guides de I'HAS citent au moins une revue Cochrane (2025)

Lettres d'information

92
54 984
20 000

lettres différentes envoyées

courriels envoyeés
destinaires via les sociétés savantes partenaires

Indicateurs d'impact

97 9, tauxde satisfaction pour les webinaires publics
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